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	1.3.








	Закаливающие мероприятия в режиме дня с учетом состояния здоровья, 
физического развития, индивидуальных особенностей детей, специфики закаливающего мероприятия
· элементы закаливания в повседневной жизни (умывание прохладной водой, 
широкая аэрация помещений)
· закаливающие мероприятия в сочетании с физическими упражнениями 
· полоскание горла, правильно организованная прогулка, гидромассаж стоп, 
· солнечные и водные процедуры в сочетании с физическими упражнениями
· ароматерапия
	На воздухе,
в групповом помещении
	Июнь
в зависимости от характера закаливающего мероприятия
	Воспитатели, инструктор по ФИЗО, медсестра

	1.4.

	Сезонная профилактика (витаминизация)
С-витаминизация  3 блюда
Витаминно-минеральный комплекс
	групповое помещение
	Июнь
	Медсестра, завскладом

	1.5.

	Общеукрепляющие методы
· Отвар трав
· Витаминный чай
· Ионизация воздуха
	групповое помещение
	Июнь
	Воспитатели, медсестра, родители

	2.
	Физическое развитие

	2.1.
	Двигательная деятельность. Виды  непосредственно образовательной деятельности:
· традиционное, сюжетное
· ритмическая гимнастика
· игры-эстафеты
· спортивные праздники
· физкультурные досуги
· соревнования, конкурсы
	спортивная площадка
физкультурный зал
	Июнь

3 раза в неделю



1 раз в неделю
	Воспитатели, инструктор по ФИЗО

	2.2.
	Подвижные игры. Виды игр:
· сюжетные
· игры соревновательного характера
· народные
· с элементами спорта (бадминтон, футбол, баскетбол)
	на воздухе,
 на спортивной площадке
	Июнь
ежедневно
	Воспитатели,
инструктор по ФИЗО

	2.3.




	Элементы видов спорта, спортивные упражнения. 
Виды:
· катание на самокатах
· езда на велосипеде
· футбол
· бадминтон
· баскетбол
· хоккей на траве
	На воздухе, игровой или спортивной площадке
	Июнь
	Воспитатели,
инструктор по ФИЗО

	Культурно-массовая и воспитательно-образовательная работа с детьми, педагогами, родителями

	Тема недели\ проекта,
период
	Развернутое содержание 
	Формы работы с детьми
Итоговое мероприятие
	Ответственные


	1 июня «День защиты детей»

	Открытие летнего
оздоровительного сезона  
«Здравствуй, лето»
Международный день защиты детей - это первый праздник лета. Этот праздник не только повод для шумных и веселых празднований детворы, но и напоминание обществу о необходимости соблюдения и уважения прав ребенка.
Формировать представление детей о том, что каждый ребенок, каждый человек имеет права и обязанности. 
Формировать позитивное отношение к своему «Я»
Формировать представление о великих и известных людях нашей страны. Воспитывать уважительное отношение к людям, потребность называть их по именам.

	1–я половина дня Открытие летнего оздоровительного сезона «Здравствуй, лето» в рамках проведения «Дня защиты детей»
Деятельность детей в этот день построена в форме увлекательной игры-путешествия по мастерским-станциям по групповому принципу. Каждую станцию украшает оригинальная вывеска, детские рисунки, фотографии, коллажи, связанные с данным видом деятельности. Дети «покупают» билет до заинтересовавшей их станции. Прибывающих на станцию детей встречает сказочный персонаж.
· «Музыкальная» станция - в гостях у Сударыни Музыки. Музыкальный  праздник для детей «Пусть всегда буду Я!»
· «Познавательная» станция – в гостях у инспектора Безопасности. Дети вспоминают правила безопасности.
· «Летнее кафе» - в гостях у Неболейкина. Детям будет предложено путешествие  в мир лекарственных трав, в кафе можно будет попить травяной чай.
· «Спортивно-игровая» станция – в гостях у олимпийского тигренка. Спортивные игры, эстафеты.

2-я половина дня  
Рисование на тему «Солнышко в ладошках»
	Воспитатели Козлова С.С.
Юрлова С.М.
Горбенко Е.В.
Дети 
Родители  


	«Неделя знатоков ПДД»
с 2 – 7 июня



























































	Продолжать знакомить детей с понятиями «улица», «дорога», «перекрёсток», «светофор», «остановка общественного транспорта», видами транспорта и элементарными правилами поведения на улице, правилами дорожного движения. 
























































	 В течение всей недели дети путешествуют по Стране Светофории.
Первый день «Знаки дорожные на улицах нашего города» 
Формы работы: настольно-печатные, подвижные игры; обыгрывание дорожных ситуаций на макетах, «Автодроме»;
Экскурсии  к пешеходным переходам «На улице – не в комнате, о том, ребята, помните!»
Сюжетно-ролевые игры  и игры—драматизации по произведениям о ППД.

Итог дня: Совместная работа с детьми и родителями. Составление тематических альбомов «Главные помощники дороги», «Происшествия на дороге», «Загадки Светофорика».

Второй день «Безопасность пассажира» - дети знакомятся с разными видами городского транспорта, понятиями «пассажир»; назначениями профессий «регулировщик», «сотрудники дорожной службы», правилами поведения в общественном транспорте, правилами поведения для пешеходов на дорогах.  
Формы работы: рассматривание плакатов, иллюстраций, фотоальбомов, открыток с использованием загадок, стихотворений о видах транспорта, слушание песен, музыкальных сказок о ПДД, сюжетно-ролевые игры «Автобус», «Поезд»,  «Путешествие страну сказочных героев»
Составление творческих рассказов «Профессия - водитель» 

Итог дня:  рисование на тему «Транспорт нашего города» (ср., ст., подг. гр.) – выставка рисунков.

Третий день «День мультипликации» - этот день посвящен  знакомству детей с ПДД через просмотр детской мультипликации и видеороликов на тему ПДД.
Формы работы: просмотр и беседы по просмотренным видео.
Продуктивная деятельность по рисованию, лепке, аппликации дорожных ситуаций по просмотренным роликам.
Итог дня: выставка детских работ по теме ПДД.

Четвертый день «Безопасное колесо» -  в этот день  с детьми организуются различные спортивные мероприятия, игры-эстафеты.
Формы работы: утренняя гимнастика с сюжетом по ПДД,  игры-эстафеты с детьми, подвижные игры, игры и упражнения  под тексты стихотворений о ПДД, разучивание считалок на тему ПДД, изготовление флажков, картинок, мишеней для метания на темы ПДД, просмотр фильмов о спорте, ЗОЖ, слушание песен о спорте.
Спортивное развлечение «Безопасное колесо» (ст., подг. гр.)
2 половина дня: «Попутный ветер» -  в этот день дети подводят итог, чему они научились, что нового интересного узнали за неделю о правилах дорожного движения.
Формы работы: чтение и составление рифмовок о светофоре, слушание песен о ПДД,  загадки о ПДД, ребусы, кроссворды «Школа безопасности», просмотр альбомов.

Итог дня: Фотоколлаж «Чудесный светофорик»

	Горбенко Е.В.
Воспитатели
Дети
Родители













Воспитатели
Дети 
Родители 














Воспитатели
Дети
Родители





Горбенко Е.В. Воспитатели
Дети
Родители




















	«Пушкинский 
день » 
6 июня
	Сказка ложь, да в ней намек – добрым молодцам урок
Задачи: Образовательная: познакомить детей с творчеством А.С. Пушкина, фактами его биографии, его стихами, объяснить, почему А.С. Пушкина называют «народный поэт». Развивать в детях интерес к поэзии, чувство рифмы и стихотворного ритма, умение пользоваться богатством русского языка, образными выражениями, пословицами и поговорками. Объяснить этимологию устаревших слов, которые поэт использовал в произведениях. 
Воспитательная: развивать у детей интерес и любовь к творчеству великого поэта, лучшие человеческие качества, которые присущи поэту — гордость, патриотизм, честность, доброту. Воспитывать чувство прекрасного, умение ценить и понимать поэзию.
	В течение дня: чтение сказок, просмотр мультфильмов, диафильмов, презентационного материала, театрализация, рисование, изготовление коллажей по сказкам Пушкина, дидактические игры, викторины, беседы (по планам групп).

Итог дня: выставка детских работ по сказкам Пушкина
	Воспитатели
Дети
Родители


	Международный день друзей
8 июня
	Международный день друзей был придуман и создан для того, чтобы, мы могли напомнить своим друзьям о том, как они дороги нам и порадовать их. Великий полководец Александр Суворов сказал «Сам погибай, а товарища выручай».
Задачи: продолжать формировать представления детей о том, что значит «уметь дружить», формировать умение осмысливать и оценивать ситуацию, самостоятельно понимать мотивы поведения и соотносить эти мотивы с существующими нормами поведения, воспитывать доброжелательное отношение к сверстникам и взрослым, создавать радостное настроение, ощущение праздника у детей.
	Развлечение «День друзей» (по параллельным группам)
В течение дня: беседы с детьми на нравственно-этические темы – о дружбе, о верности,  о выручке; работа с пословицами и поговорками о дружбе, о верности,  о выручке; изготовление коллективных работ по заданной теме; чтение художественной литературы; решение проблемных ситуаций, театрализация.
Для родителей: составление рассказов о друге детства, изготовление книги «Друг детства».
	Юрлова С.М.
Козлова С.С.
Воспитатели
Дети
Родители


	«День России»
9 июня
	Задачи: продолжать приобщать детей к истокам народной культуры, углублять и расширять представления о Родине – России;
воспитывать патриотические чувства, гордость за свою Родину; продолжать воспитывать желание познавать культуру своего народа (через пословицы, поговорки, игры); развивать эстетические чувства, путем интеграции поэзии, музыки и фольклора; поддерживать интерес к народному творчеству, искусству; воспитывать любознательность и интерес к своей Родине, вызывать чувство восхищения красотой ее природы, талантом русского народа; поддерживать и развивать стремление детей рассказывать по собственной инициативе, закреплять умение поддерживать беседу и самостоятельные суждения.
	В течение дня беседы с детьми, презентации и документальные фильмы о России, о великих людях, достопримечательностях, рассматривание иллюстраций, репродукций картин русских художников, энциклопедий о России, организация выставок книг,  продуктивная деятельность, чтение художественной литературы, дидактические игры.
Итог дня: коллаж «Достопримечательности России»
	Воспитатели
Дети
Родители


	День рождения киносту-дии «Союз-мульт-фильм»
13 июня
	День «Союзмультфильма» в детском саду
Задачи: дать представления о киностудии  «Союзмультфильм», о репертуаре, о процессе создания мультфильмов, о профессии мультипликатора, вызвать желание изготавливать мультипликационный фильм самостоятельно.
	«Утро радостных встреч»
Развлекательные мероприятия по плану группы
«Сладкий стол» 
В течение дня беседы с детьми, презентации о киностудии, о мультипликаторах, викторины по мультфильмам «Союзмультфильма», продуктивная деятельность, просмотр мультфильмов.
Итог дня: создание мультфильма «Путешествие Лунтика по мультикам».
	Воспитатели
Дети
Родители


	«Летний калейдоскоп» (экологическая неделя)
14-21 июня

	Задачи: Формировать представления детей о лете как о времени года; признаках лета. Расширять  и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», созревает много ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей); представлений о съедобных и несъедобных грибах.

	День первый:  Путешествие по стране загадок и примет о лете – викторины по загадкам и приметам о лете (все возрастные группы).
Итог дня: Выставка детского творчества «Загадки лета» - рисунки детей по мотивам загадок и примет  о лете.

День второй: «Необыкновенная экспедиция, или в гости к растениям».
В течение дня наблюдения на метеостанции – изменение положения солнца, направления ветра, осадков, облачности, организация экспериментальной деятельности.

Итог дня: Выставка детского творчества «Удивительное - рядом».

День третий: «Мальвина и Буратино в гостях у витаминов» (разновидности фруктов, овощей, их польза для организма человека, животных)
Итог дня: оформление  коллажа «Полезная поляна»

День четвертый: «Краски лета» - образ лета в художественных произведениях,  музыке, живописи.
Формы работы:  настольно-печатные игры, продуктивная деятельность: рисование на тему «Мои любимые бабочки», конструирование из бумаги «Ярмарка цветов»; организуются игры-эксперименты с красками,  с водой, с природным материалом.
Итог недели: дефиле «Краски лета» (парад костюмов)

	Воспитатели
Дети
Родители



Маринина Ю.Ю.
Воспитатели
Дети
Родители


	20 июня
	Задачи: Приобщение детей к литературно-исполнительской деятельности, воспитания положительного отношения к детским поэтическим произведениям, выявления лучшего педагогического опыта по развитию речи детей и выразительному чтению поэтических произведений.
	Конкурс чтецов «Лето красное - прекрасное»
 
	Вервейн Е.Д.
Воспитатели
Дети
Родители


	«Отпра-вляемся в поход»
21 июня
	Задачи работы на экологической тропе:
- использовать прогулки для общения детей с природой и оздоровления на свежем воздухе;
- развивать  сенсорные качества каждого ребенка;
- познакомить с разными объектами живой природы и показать ее взаимосвязь с окружающим миром;
- формировать чувство близости к природе и сопереживанию всему живому, заботы и бережного отношения к природе;
- проводить на тропинке наблюдения в разные времена года, игры, экскурсии, исследования и другие виды деятельности;
- формировать умение передавать свои впечатления от общения с природой в рисунках, поделках, рассказах и других творческих работах.
	Работа с детьми на экологической тропе: знакомство с экологической тропой, рассматривание объектов, игры и задания на созерцание, развитие, познавательная деятельность, трудовая деятельность, практическая деятельность и поведение в природе, приобретение природоохранительных умений и навыков.  Возле каждого объекта экологической тропинки выставляются таблички «Охраняется детским садом». Ребята следят за состоянием объектов, убирают мусор. В детском саду ведется «Красная книга РК», куда заносятся сведения о растениях и животных, подлежащих охране, опытно - исследовательская деятельность на экологической тропе:  ребята исследуют, какие условия нужны растениям и животным для жизни,    куда  девается мусор в почве, кто живет в траве, сколько цветков посетит пчела за одну минуту, сколько разнообразных растений произрастает на экологической тропе,  зачем лягушке зеленый цвет и т.д.
Задание на лето для детей и родителей: сбор природного материала (для гербария, поделок).
	Воспитатели
Дети
Родители


	 «Между-народный день отца»
22 июня
	Формировать представление детей о  роли отца в семье, обществе; семейные традиции и роль отца в их создании и сохранении;  мужские  профессии, их значимость. Расширение гендерных представлений, формирование у мальчиков умения брать на себя ответственность, внимательного и уважительного отношения к женщинам, у девочек – мягкость, нежность, женское достоинство. 

	Формы работы: Проект «Отцы-молодцы»
Фотоколлаж «Лучше папы друга нет!», «Папины профессии»
Досуг «Поиграй со мною, папа». 
Беседы по темам «Как папа помогает маме», «Папины увлечения», «Смешные истории»
Игры-инсценировки по песням о папе, выставки художественных произведений, иллюстраций  о поступках мужчин.
Выставки детского творчества (рисунков, детских рассказов) «Если б я был папой», «С папой на отдыхе». Коммуникативные игры «Продолжи поговорку о папе».
Итоговое мероприятие: Музыкально-спортивное  развлечение «Мы с тобой мужчины,  папа!»
	Горбенко Е.В.
Воспитатели
Дети
Родители


	«Малые Олимпийские игры»
23 июня


	Формировать представление детей об Олимпийских играх, о летних видах спорта, об известных спортсменах нашей страны развивать физические качества детей, сохранять и укреплять здоровье детей.

	Первая половина дня: «Открытие Малых летних олимпийских игр» - торжественная линейка, посвященная открытию Малых Олимпийских игр, поднятие флага. 
Виды соревнований: кросс, метание, прыжки в длину с места, веселые старты (вторые младшие и средние группы)
Вторая половина дня: 
Виды соревнований: кросс, метание, прыжки в длину с места, веселые старты (старшие и подготовительные группы)
«Закрытие Малых летних олимпийских игр» - торжественная линейка, посвященная закрытию Малых Олимпийских игр.
	Горбенко Е.В.
Воспитатели
Дети
Родители



	«День веселых игр и забав»
26 -27 июня
	Задачи: Развивать интерес к различным видам игр. Совершенствовать игровые умения детей. Поощрять желание придумывать новые темы  для игр. Формировать умение развивать сюжет на основе знаний, полученных при восприятии окружающего, из литературных произведений и телепередач, путешествий. Формировать представления о народной художественной культуре; пробудить интерес к народному искусству; приобщить детей к русской культуре. Познакомить детей с историей возникновения ярмарочных гуляний, расширить знания о ярмарке. Воспитывать культуру общения, эстетический вкус детей.
	 День первый: «Фестиваль народных летних игр»  - знакомство с народными летними играми, игровая деятельность в рамках темы дня.
Итог дня.  «Научи малыша играть» - игры детей старших групп с детьми младших групп.

День второй: «Праздник народной ярмарки» - рассказы о зарождении народной  ярмарки, традициях, просмотр видео роликов, презентаций.
Итог дня: Праздник «Народная ярмарка»


	Юрлова С.М.
Горбенко Е.В.
Воспитатели
Дети
Родители

 

	«Театральный день» 
28 июня
	Задачи: Вспомнить сказки, привлечь к ним внимание детей, вызвать желание их слушать, читать. Прививать любовь к сказкам и их героям, воспитывать милосердие и доброту.

	«Сказки, сказки, сказки…» Показ разных видов театра
Формы работы: «Оживление предметов» (любая вещь в этот день наделяется человеческими чувствами, желаниями, манерой поведения) Придумывание  и рисование сказок о волшебных превращениях предметов.
«Перевирание» сказки – известные сказочные герои наделяются противоположными чертами характера – Золушка стала грубая, ленивая, а ее сестры – трудолюбивые. Дети в течение дня придумывают сказки с новым сюжетом и разыгрывают ее в сюжетно-ролевой игре.
Игры в «волшебников» - дети получают посылку с волшебными предметами. Игры-превращалки с волшебными предметами.
Игры в заданном ключе – детям задается ситуация, они придумывают и разыгрывают ее продолжение. «Что может произойти, если мы окажемся в стране роботов, в стране, где все из шоколада, превратились в человека-невидимку и т.д. 
Игры-фантазирования – дети находят волшебный сундук и «превращаются» в необычных героев. Затем придумывают рассказ о себе «Кто ты?» В течение дня дети придумывают и разыгрывают сказочные сюжеты, рисуют, лепят придуманное, изготавливают поделки.
Итог дня:  Фестиваль сказок (дети и воспитатели).
Книжная выставка: «В гостях у сказки»; иллюстрации из разных сказок; выставка рисунков, поделок на темы: «Мой любимый сказочный герой», «Моя любимая сказка».

	Канева Э.В.
Воспитатели
Дети
Родители


	29 июня
	
	Клуб выходного дня: проведение педагогами ДОУ мастер-классов по ручному труду для родителей (законных представителей). 
	Заболотовская А.А.
Воспитатели
Дети
Родители


	30 июня

	Формировать представление о дружбе, учить умению слушать друг друга, помогать друг другу, формировать толерантное отношение к людям.
	Первая половина дня:  «Летний концерт»; развлечение «Шарикиада» - рисование на шарах, конкурсы с шарами.
Итог дня: заключительное мероприятие «Летняя дискотека».
	Юрлова С.М.
Воспитатели
Дети
Родители
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KomnuiekcHblii NUIaH MepPONPHATHI JIeTHe-0310pOBHTeIbLHOI paboTsl B MATO
«IlenTp passaTus pebenka - nerckuii cax Ne 108» r. CoikThIBKapa
Ha 2016-2017 y4e6ublii roa.

Ne Mepo“pﬂﬂ‘l‘“ﬂ Yci10BHSE OpraHu3anan OrBercTBeHHbI
iy MecTo [ BpeMs.
1. JleueGHO-03X0POBHTEILHAS PO HIAKTHKA
1.1 | « MMHACTHKA MaJICHBKHX BOJIIIEGHHKOB) - 0310POBHTEIbLHbIE HIPbI H Ha po3myxe WMioHb Bocnurareny,
YOpPaKHEHHs HA NPOQHIAKTHKY NPOCTYAHBIX 3260/ 1eBanuii €KeTHEBHO urCTpyKTOp 1o @HU30
»  YrpeHHsas ruMHacTuKa (C mpeameramd M 6e3 NpPEAMETOB; C MCMOJB30BAHHEM
KPYIIHBIX MOYJIEH; C MPOCTEMLIMME TPeHAKEPAMH: TMMHACTUYECKUE MSIH, TAHTEIH,
YTSDKEITHTENH, PE3MHOBbIE KOJBIIA, 3CTIAHIED).
% O370pOBUTENBHBIN Ger Criampas
»  ViyuluieHue ocaHKH WITH rpyMIOBOe
»  JlbixaTegbHas M 3BYKOBas MMHACTHKA . HoMeleHue Bocnurarenu
» T'MMHACTHKA JUIf I7Ia3 TIPH OTKPBITBIX
» T'MMHAcTHKA 0C/Ie CHA dpamyrax
»  Cren-aspobuxa
1.2. | iBuraTesbHBIE PASMHHKH — HPO(QHIAKTHKA YTOMIAEMOCTH, GopMHpOBanHE Ha Bo3nyxe, HUronn Bocnmrarenu,
JIBHTaTeJIbHON AKTHBHOCTH ((QU3MHHYTKH, IHHAMUUECKHE Tay3bl) WIPOBOH HWIH €KEJHEBHO uuctpykrop no ®H30
»  ynpakHeHWs Ha Pa3BHTHE ME/KOM MOTOPHKH CTIOPTHBHOM
> PHTMHUECKHE JBHKCHHS IOMIA/IKe
> ynpaxHeHHs Ha BHHMaHHe W KOOPJMHALMIO IBIKEHHUH
»  ynpakHeHHs B PaBHOBECHH
»  ynpaHEeHWs [U1sl aKTHBH3ALMH [TIA3HBIX MBILILL
»  KOPPHMIHpYIOLIHE YIpaXKHeHHs (B COOTBETCTBHH C XapaKTePOM OTKJIOHEHUH Wik
HApYLICHWH B Pa3BUTHH JIeTei)
YOpaKHEHWs Ha (GOpMHUPOBaHHe NPABUIBHOH OCAHKH
> ynpaxHeHus Ha GOPMHPOBAHHE CBOJIA CTOTIBL
> «JIopoKKa 37I0pOBBS»





